
„Štafetový závod na 100 kol“ 
 
Charakteristika závodu: 

Štafetový běžecký závod družstev na trati 100 x 1 kolo (100 x 240 m) napříč věkovými 
generacemi, dívky, ženy, kluci, muži dohromady na atletickém oválu sokolského hřiště 
v ulici Sokolská v Říčanech. Přijďte a zkuste si zazávodit se svými blízkými v krásné 
atmosféře našeho areálu a tím s námi oslavit 100. výročí atletiky v Říčanech! 
 
Kategorie: 
 
 DVOJICE (dívky, ženy, kluci, muži dohromady ve věku do 199 let) 
 ČTVEŘICE (dívky, ženy, kluci, muži dohromady ve věku do 199 let) 
 RODINA (dívky, ženy, kluci, muži ve věku do 199 let s rodinnými vazbami) 
 PŘÁTELÉ (dívky, ženy, kluci, muži ve věku do 199 let s rodinnými a přátelskými 

vazbami) 
 
Disciplína / trať:  štafeta 100 x 240 m 
 
Základní pravidla štafetového závodu na 100 x 240 m: 

 startuje se dle pokynů startéra na výstřel startovací pistolí z vysokého startu 
 běží x-členné družstvo na atletické dráze délky 240 m, se štafetovým kolíkem, 

celkem 100 kol 
 jeden rozběh = x štafetových družstev, běží se bez vymezení drah, tj. po startu se 

sbíhá k vnitřnímu okraji dráhy 
 za každé družstvo běží každé kolo vždy jen jeden závodník v libovolném pořadí a 

libovolném počtu kol z celkové počtu 100 kol 
 předání štafetového kolíku se odehrává pouze v jednom vymezeném předávkovém 

území na konci hlavní stometrové rovinky, a to libovolně mezi dvěma členy 
družstva bez daného pořadí (záleží na strategii každého družstva) 

 předání štafetového kolíku musí být výhradně z ruky do ruky, nesmí být vhazován 
 předávání štafet se děje vždy až ve druhé až čtvrté dráze! 
 první dráha zůstává vždy volná pro běžce kteří pouze probíhají do dalšího kola! 
 při vyšlápnutí závodníka z dráhy viditelně úmyslným cílem zkrátit si trať, nebo při 

jednoznačném omezení a ohrožení soupeře na dráze, bude štafetové družstvo 
v daném rozběhu diskvalifikováno. Pořadatel si vyhrazuje právo posuzovat případ 
od případu s možností odvolání se každého postiženého při složení poplatku 500 
Kč do kanceláře závodu.   

 tretry jsou povoleny 

Soutěžní pravidla štafetového závodu: 

 každé družstvo poběží ve své kategorii 1 rozběh 
 1 družstvo rodiny / přátel může mít max. 20 závodníků, minimálně 5 
 jednotlivec může být členem pouze 1 družstva v kategoriích dvojic a čtveřic a 2 

družstev v kategorii rodin a skupin, tj. může být členem maximálně 3 družstev 
celkově (tj. např., ČTVEŘICE, RODINY, PŘÁTELÉ) 

 rozběhy budou sestaveny pořadatelem dle počtu a skladby přihlášených družstev 
 předpokládají se 2 rozběhy každý o maximálně 20 družstvech 
 předpokládá se soustředění kategorií dvojic a čtveřic do 1. rozběhu., rodiny a 

skupiny pak do 2. rozběhu  
 v každém družstvu musí mít minimálně polovina závodníků příslušnost k městu 

Říčany nebo T.J. Sokol Říčany a Radošovice, v případě rodin je dostačující členství 
jednoho člena rodiny v T.J. Sokol Říčany a Radošovice. 



 průběžné časy a pořadí štafet v rozběhu budou snímány čipem na štafetovém kolíku 
při průběhu cílem každého kola 

 o pořadí družstev v kategorii rozhodují dosažené časy družstev z rozběhů 
 vyhlášení vítězů bude pro 3 družstva s nejrychlejším časem v každé kategorii 

Registrace a prezence: 

 přihlášky štafetových družstev elektronicky do středy 
3. 6. 2026 do 20:00 hod. na google formuláři zde 

 aktuální seznam přihlášených zde 

 přihlášky v den závodu nejsou možné 

 prezence v den závodu v čase 9:30 – 10:15 hod. 
 

Všichni přihlášení jsou povinni se při příchodu prezentovat – dostanou startovní čísla, 
bez kterých není možné do závodu nastoupit. Dle čísel budou jednotlivá družstva 
hlášena do rozběhů. 
Za start závodníka mladšího 18 let nese zodpovědnost jeho zákonný zástupce, který 
si je vědom zdravotního stavu dítěte a bere na vědomí, že se závodu účastní na vlastní 
nebezpečí a nese veškerou odpovědnost. 
 


